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PRZEBUDOWA WRAZ ZE ZMIANA SPOSOBU UZYTKOWANIA LOKALU UZYTKOWEGO 46/47
| LOKALU 49 NA FUNKCJE UStUGOWA O PROFILU SPOLECZNYM - URUCHOMIENIE ZAMIEJSCOWEGO
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ZAWARTOSC OPRACOWANIA

ZALACZNIKI

UPRAWDNIENIA | PRZYNALEZNOSC PROJEKTANTA | SPRAWDZAJACEGO DO IZBY INZYNIEROW BUDOWANICTWA
OSWIADCZENIE PROJEKTANTA | SPRAWDZAJACEGO

OSWIADCZENIE PROJEKTANTA O SPORZADZENIU PROJEKTU TECHNICZNEGO
OPIS TECHNICZNY

INSTALACJE SANITARNE WEWNETRZNE

UWAGI KONCOWE

INFORMACJA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

CZESC RYSUNKOWA
WK/1  RZUT PARTER_INSTALACJA WOD-KAN SKALA 1:100
WK/2  RZUT PIWNICY_INSTALACJA WOD-KAN SKALA 1:100
WK/3  RZUT PARTER_INSTALACJA WOD-KAN_LIKWIDACIE SKALA 1:100
WK/4  RZUT PIWNICY_INSTALACJA WOD-KAN_LIKWIDACJE SKALA 1:100
CO/1  RZUT PARTER_INSTALACIA C.O. SKALA 1:100
CO/2  RZUT PIWNICY_INSTALACIA C.O. SKALA 1:100
CO/3  RZUT PARTER_INSTALACJA C.O._LIKWIDACIE SKALA 1:100
WM/1 RZUT PARTER_INSTALACIA W.M. SKALA 1:100
WM/2 RZUT PARTER_INSTALACIA WM. ._LIKWIDACIE SKALA 1:100
WM/3  RZUT PIWNICE_INSTALACJA WM. SKALA 1:100

WM/4  RZUT PIWNICY_INSTALACJA WM._LIKWIDACIE SKALA 1:100



UPRAWNIENIA | PRZYNALEZNOSC DO 1ZBY INZYNIEROW BUDOWNICTWA
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Zaswiadczenie
o numerze weryfikacgjnym:

MAZ-9YX-3L8-K26 *

Pan KAROL SARNACK! o numerze ewidencyjnym MAZ/15/0574/11

adres zamieszkania ul. SZWOLEZEROW 129/3, 05-091 ZABKI

jest cztonkiem Mazowieckiej Okregowej Izby Inynierdw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosc cywilnej.

Minigjsze zaswiadczenie jest waine od 2025-01-01 do 2023-12-31.

Zaswiadczenie zostate wygenerowane elektronicznie | opatrzone bezpiecznym podpisem  elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu w dniuw 2025%-01-07 roku przez:

Roman Lulis, Przewodniczgcy Rady Mazowieckiej Okregowe] lzby Inzynierow Budownictwa.

Zgodnie z art. 78" K.c.

§ 1. Do mchowania elektronicznej formy czynnosc prawnej wystarcza dodenie ofwiadczenia woli w postad elektronicznej i opatrzenie go
kwalifikowanym podpisem elektroniczmm.

§ 2. Diwiadizenie woli zlhoione w formie elektronicznej jest rownowsine z oswisdczeniem woli Zioéonym w formie pisemne;j.

* Weryfikacjg poprawnaosc damych w niniejszym zaswiadczeniu moina sprawdzsic za pomocy numery wengfikacyjnego zaswisdoczenia na
stronie Polskiej lzby Inéynierow Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujgc sie z biurem whascwej Okregowej lzhy Ingynierdw
Budownictwa.
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Zaswiadczenie
o numerze weryfkaogjnym:

MAZ-DT7Y-MBI-HYE *

Pan BARTEOMIE] MICHAL GALAS o numerze ewidencyjnym MAZ/15/0134/25
jest czfonkiem Mazowieckie] Okregowej 1zby Inzynierdow Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest waine od 2025-02-01 do 2025-12-31.

Zaswiadczenie zostalo wygenerowane elektronicznie | opatrzone  bezpiecznym  podpisem  elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznege kwalifikowanego certyfikatu w dniv 2025-01-31 11:12-40 roku przez:

Roman Lulis, Przewecdniczgoy Rady Mazowieckiej Okregowej lzby Indynierdw Budownictwa.

Zzodnie z art. 71 K.c.

5 1. Do zachowania elektronicznej formy czynnosci prawnej wystarcza fodenie cdwiadozeniz woli w postaci elektronicznej i opatrzenie go
kowalifikowanym podpisem elektroniczmym.

5 2. Diwiadczenie wali ztoone w formie lektroniczne] jest rownowaine z oiwiadczeniem woli zhasonym w formie pisemnaj.

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniv moina sprawdzic 2a pomocy numery weryfikacyjnego zaswizdczenia na
stronie Polskiej lzby Indynierte Budownictaa wwwpiiboorg.pl lub kontakiujzc sig 2 bivrem wiztciwej Dkregowsj by Infynierow Budownictwa.
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Z3bki, dnia 26.11.2025r.

OSWIADCZENIE
zgodnie z art. 20 ust. 4 ustawy Prawo Budowlane

Zgodnie z trescig ustawy z dnia 07.07.1994 r — prawo budowlane (Dz. U. z 2020 r. poz. 471z
pozniejszymi zmianami) oswiadcza sie, ze projekt instalacji sanitarnych wewnetrznych wod-kan, c.o
i wentylacji mechanicznej dla przebudowy wraz ze zmiang sposobu uzytkowania lokalu uzytkowego
46/47 i lokalu 49 na funkcje ustugowa o profilu spotecznym - uruchomienie zamiejscowego zespotu
terapeutyczno - opiekunczego dziennego domu pomocy spotecznej Centrum Alzheimera
przy ul. Belwederskiej 13, 00-761 w Warszawie, dz. nr ew 62, obr. 1-01-23, j.ew. 146505_8
zostat wykonany zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej i stanowi
opracowanie kompletne.

Projekt jest chroniony prawem autorskim zgodnie z ustawg z dnia 23 lutego 1994 r. o prawie
autorskim (Dz.U. z 2018 r. poz. 1191 z pdzniejszymi zmianami).

Projektant:

Sprawdzajacy:



Z3bki, dnia 26.11.2025r.

OSWIADCZENIE PROJEKTANTA
O SPORZADZENIU PROJEKTU TECHNICZNEGO

Ja nizej podpisany(a) Karol Sarnacki

posiadajgcy uprawnienia budowalne MAZ/0210/PWO0S/ 11

oswiadczam zgodnie z art. 41 ust. 4a pkt 2 Prawo budowlane (tekst jednolity: Dz. U. z 2020
r. poz. 1333 z pdzniejszymi zmianami) o sporzadzeniu projektu technicznego, dotyczacego
zamierzenia budowlanego zgodnie z obowigzujacymi przepisami, zasadami wiedzy
technicznej, projektem zagospodarowania dziatki lub terenu oraz projektem
architektoniczno-budowlanym  oraz  rozstrzygnieciami  dotyczacymi  zamierzenia
budowlanego obiektu, ze sporzadzitem projekt techniczny w zakresie:

PROJEKT INSTALACJI SANITARNYCH WEWNETRZNYCH WOD-KAN, C.O | WENTYLACJI MECHANICZNEJ
DLA PRZEBUDOWY WRAZ ZE ZMIANA SPOSOBU UZYTKOWANIA LOKALU UZYTKOWEGO 46/47 |
LOKALU 49 NA FUNKCIJE UStUGOWA O PROFILU SPOLECZNYM - URUCHOMIENIE ZAMIEJSCOWEGO
ZESPOtU TERAPEUTYCZNO - OPIEKUNCZEGO DZIENNEGO DOMU POMOCY SPOtECZNEJ CENTRUM
ALZHEIMERA PRZY UL. BELWEDERSKIEJ 13, 00-761 W WARSZAWIE, DZ. NR EW 62, OBR. 1-01-23,
J.EW. 146505 8

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celu realizacji przez Powiatowego
Inspektora Nadzoru Budowlanego zadan wynikajacych z ustawy Prawo Budowlane, zwigzanych z
okreslong w niniejszym oswiadczeniu inwestycjg.

(nr uprawnien i podpis projektanta)



OPIS TECHNICZNY

‘DANE OGOLNE

Nazwa inwestycji:

Przebudowa wraz ze zmiang sposobu uzytkowania lokalu uzytkowego 46/47 i lokalu 49 na funkcje ustugowg o
profilu spotecznym - uruchomienie zamiejscowego zespotu terapeutyczno - opiekuriczego dziennego domu
pomocy spotecznej Centrum Alzheimera

przy ul. Belwederskiej 13, 00-761 w warszawie, dz. nr ew 62, obr. 1-01-23, j.ew. 146505_8

Inwestor:

Centrum Alzheimera
Al. Wilanowska 257
02-730 Warszawa

Charakterystyka obiektu
Projekt dotyczy lokalu ustugowego zlokalizowanego na kondygnacji parteru i piwnicy w budynku mieszkalnym
wielorodzinnym. Budynek istniejgcy wykonany w technologii murowanej, nieocieplony.

Budynek wyposazony jest w instalacje sanitarne:

centralne ogrzewanie wodne z sieci miejskiej

- wode zimng z przytgcza wody miejskiej

wode ciepta i cyrkulacje cieptej wody

kanalizacje sanitarng odprowadzang do miejskiej sieci kanalizacyjnej,

W lokalu ustugowym przewiduje sie dodatkowo montaz instalacji wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciepta
Czesc instalacji pozostaje bez zmian, niektére fragmenty instalacji zostang przebudowane w dostosowaniu do
nowej aranzacji w zakresie przestrzeni lokalu objetego opracowaniem.

Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem i zakresem opracowania jest projekt przebudowy instalacji sanitarnych wewnetrznych wod-kan,
c.0., wentylacji mechanicznej pomieszczen parteru oraz piwnicy na potrzeby nowej aranzacji lokalu
ustugowego w zwigzku ze zmiang sposobu uzytkowania lokalu.

Projekt opracowano w oparciu o:

- podktfad architektoniczny stanu projektowanego

- podkfad budowlany (inwentaryzacyjny) stanu istniejgcego
- inwentaryzacje instalacji do celéw opracowania projektu
- uzgodnienia z Inwestorem.

Zakres opracowania

Projekt swoim zakresem obejmuje dostosowanie instalacji sanitarnych do nowej sposobu uzytkowania i
aranzacji pomieszczen.



INSTALACJE SANITARNE WEWNETRZNE

INSTALACJA WODY ZIMNEJ, CIEPLEJ | CYRKULACYJINEJ

Istniejgcy instalacje ziemnej wody, cieptej wody i cyrkulacji cieptej wody dostosowano do nowej aranzacji
wynikajgcej ze zmiany sposobu uzytkowania pomieszczen w zakresie przestrzeni lokalu ustugowego objetego
opracowaniem. Zrédtem wody dla budynkéw jest wodocigg miejski (bez zmian).

Pod stropem parteru przy kazdym pionie znajduje sie wiaczenie do istniejgcej instalacji wykonanej.

Piony wkué¢ lub obudowa¢ wg. rzutu. Podejscia do przyboréw prowadzone po wierzchu $cian lub wkute w
$ciany wg. rzutu. Przy przejsciach przewoddw przez sciany i stropy, przewody uktada¢ w rurach ostonowych.

W miejscach wskazanych w czesci rysunkowej opracowania w remontowanych pomieszczeniach istniejgce
przewody i armature wodng nalezy zdemontowaé. Przewody nalezy zdemontowac¢ do poziomu posadzki i
niepotrzebne odcinki zaslepi¢. Nalezy wykona¢ nowe przewody do nowych przyboréw sanitarnych. Rury
uktada¢ wkute w Scianie oraz po wierzchu s$cian (wg. rzutu). Przewody wodne nalezy wtaczy¢ w istn. odejscie
od pionéw. Przewody wody zimnej wykona¢ z rur PP PN20, a wody cieptej z rur PP Stabi PN20. t3jczenie
ksztattek i rur przez zgrzewanie mufowe zgrzewarkami elektrycznymi. Przybory sanitarne i armatura wg. proj.
architektury.

Srednice podejé¢ wody do przyboréw sanitarnych:
Umywalka: zw - dn20PP, cw — dn20PP Stabi
Zlewozmywak: zw - dn20PP, cw — dn20PP Stabi
Zmywarka: zw — dn20PP

Wc: zw — dn20PP

Pisuar: zw — dn20PP

Proba cisnieniowa

Wszystkie instalacje wodne muszg by¢ poddane prdobie cisnienia przed zakryciem. Cisnienie prébne musi
wynosi¢ 1.5-krotng wartosé ci$nienia roboczego. Przy prébie ci$nienia nalezy stara¢ sie o mozliwie niezmienng
temperature czynnika prébnego. Prébe cisnieniowg nalezy przeprowadzi¢ jako probe wstepng i zasadnicza.
Przy probie wstepnej nalezy zastosowac ci$nienie prébne, odpowiadajgce 1,5-krotnej wartosci najwyzszego
mozliwego cisnienia roboczego. Cisnienie to musi w okresie 30 min by¢ wytworzone dwukrotnie w odstepie 10
min. Po dalszych 30 min préby, cisSnienie nie moze obnizy¢ sie o wiecej niz 0,6 Bara. Nie mogg wystgpi¢ zadne
nieszczelnosci. Bezposrednio po probie wstepnej nalezy przeprowadzi¢ prdbe zasadniczg. Czas proéby
zasadniczej wynosi 2 godziny. W tym czasie cisnienie prébne, odczytane po prébie wstepnej, nie moze obnizy¢
sie wiecej niz 0,2 Bara. Przewody prowadzone w warstwie podtogowe] podczas ich zalewania betonem
powinny pozostawa¢ pod ciSnieniem min 3 bary (zalecane 6 Bar). Wymaganie to podyktowane jest
mozliwoscig mechanicznego uszkodzenia rur podczas wykonywania prac budowlanych i fatwego ewentualnego
wykrycia i usuniecia uszkodzenia.

Izolacja termiczna

Wszystkie przewody rozprowadzajgce (piony i poziomy rozprowadzajgce) zaizolowac cieplnie izolacjg
Thermaflex o wspoétczynniku przewodzenia ciepta A=0,035W/mK zgodnie z Dz.U.nr 201 poz.1238 z 6 listopada
2008r. z pdzn. zm. i wymaganiami producenta izolacji oraz oznakowaé zgodnie z wymogami PN-70/N-02170.

Minimalne grubosci warstwy izolacji wtasciwej na przewodach rozprowadzajgcych (piony i poziomy) instalacji
wody cieptej i cyrkulacyjnej:

Rodzaj przewodu lub komponentu Grubos¢ warstwy izolacyjnej
mm mm

1. Srednica wewnetrzna do 22mm 20

2. Srednica wewnetrzna od 22mm do 35mm 30




3. Srednica wewnetrzna od 35mm do 100mm rowna $rednicy wewnetrznej rury

4. Przewody wg. 1-3 utozone w podtodze 6
5. Przewody utozone w komponentach budowlanych - 50% wymagan tabeli. wg. 1-3
miedzy ogrzewanymi pomieszczeniami

Gtéwne przewody rozprowadzajgce oraz piony wody zimnej zaizolowa¢ izolacjg Thermaflex z pianki PE o
grubosci 13mm. W przypadku, gdy materiat izolacyjny charakteryzuje sie inng wartoscig wspétczynnika
przewodzenia ciepta niz A=0,035W/mK, to minimalng grubos$¢ izolacji wtasciwej nalezy odpowiednio
skorygowaé, a zastosowanie innych réwnowaznych materiatéw izolacyjnych nalezy uzgodnic z projektantem.

KANALIZACJA SANITARNA

Scieki gospodarczo-bytowe z budynkdw odprowadzane s3 do miejskiej sieci kanalizacyjnej (bez zmian).

W remontowanych pomieszczeniach istniejgce przewody i przybory sanitarne nalezy zdemontowac. Przewody
nalezy zdemontowac do poziomu posadzki i niepotrzebne podejscia zaslepi¢. Nalezy wykona¢ nowe przewody
do nowych przyboréw sanitarnych. Rury uktada¢ wkute w $cianach oraz w warstwach posadzkowych ze
spadkiem min. 2,0% w kierunku odptywu. Piony mocowac¢ do $cian konstrukcyjnych

Na parterze na kazdym pionie nad posadzkg parteru wykonac szczelne rewizje. W miejscu rewizji nalezy
zamontowac drzwiczki rewizyjne. Piony i podejscia do przybordw sanitarnych nalezy wykonac z rur i ksztattek
PVC kielichowych.

Srednice podejé¢ kanalizacji do przyboréw sanitarnych:
Umywalka: dn50 PVC

Woc: dn110 PVC

Kratka sciekowa: dn50PVC

Prysznic: dn50PVC

INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA

Istniejgcy instalacje centralnego ogrzewania wodnego dla budynku dostosowano do nowej aranzacji
pomieszczen w zakresie przestrzeni lokalu ustugowego objetego opracowaniem.

Istniejaca instalacja jest instalacjg dwururowa. Zrédto ciepta dla instalacji c.0. pozostaje bez zmian.

Istniejgce piony i przewody rozprowadzajgce instalacje na poziomie piwnicy pozostajg bez zmian.

Pod stropem parteru przy kazdym pionie znajdujg sie ksztattki przejscia z rur PP na stalowe oraz wigczenie do
istniejgcej instalacji wykonanej z rur stalowych czarnych o potgczeniach spawanych (bez zmian).

W remontowanych pomieszczeniach projektuje sie wymiane istniejgcych grzejnikdbw na nowe, dobrane
grzejniki opisano na rzutach.

Podejscia od piondw do grzejnikdw, przerzut instalacji pod stropem, piony instalacji na poziomie lokalu ktoére
nalezy wykonac jako wkute w Scianie lub obudowaé zaznaczono na rzutach.

Montaz instalacji

W miejscach przechodzenia przez sciany, przegrody i podtogi, rurociagi utozone bedg w ostonach z tworzywa
sztucznego zakotwiczonych w betonie, o Srednicy pozwalajgcej na swobodne rozszerzanie sie rurociggow.
Zakotwiczenia tych oston, bedg wyrdwnane z powierzchnig $ciany lub sufitdw, a w przypadku podtég beda
wystawac na odlegtos¢ min. 3 cm. Nalezy uzy¢ wszelkich srodkdéw w celu unikniecia rozprzestrzeniania pytow i
przenoszenia hatasu przez ostony z pomieszczenia do pomieszczenia. W tym celu wolna przestrzen miedzy
ostong, a rurociggiem musi zosta¢ wypetniona materiatem trwatym plastycznie, niedziatajgcym korozyjnie na
rure, umozliwiajgcym jej wzdtuzne przemieszczanie sie i utrudniajgcym powstawanie w niej naprezen
scinajacych. Przepust instalacji w tulei ochronnej w elementach oddzielenia pozarowego powinien by¢
wykonany w sposéb zapewniajgcy przepustowi odpowiednig klase odpornosci ogniowej wymaganej dla tych
elementéw. Przepust instalacyjny w tulei ochronnej, wykonany w zewnetrznej $cianie lub dachu powinien by¢
wykonany w sposdb zapewniajgcy przepustowi wodoszczelnosé.



Odpowietrzenie i odwodnienie instalacji

Projektowane zmiany instalacji nie ingerujg w odpowietrzenie i odwodnienie instalacji catego budynku.
Spust wody za pomocg zawordw odcinajgcych zlokalizowanych w najnizej potozonych punktach instalacji.
Na przewodzie najwyzej potozonym powinien znajdowac sie odpowietrznik.

Przewody projektowane

Rury i ksztattki polipropylenowe typ PPR STABIAL SDR6 PN20 f-my Khan Therm — nowo projektowane
przewody; podejscia od piondéw do grzejnikdw, piony instalacji na poziomie lokalu. taczenie ksztattek i rur
przez zgrzewanie mufowe zgrzewarkami elektrycznymi. Przejscia przez $ciany i stropy wykonaé w rurach
ostonowych (tuleje stalowe).

Grzejniki

Jako elementy grzejne zaprojektowano grzejniki stalowe ptytowe z wbudowang wktadkg zaworowg z
podtgczeniem dolnym typ V f-my V&H oraz grzejniki drabinkowe f-my V&H. Grzejniki wyposazone bedg w
zawory termostatyczne, glowice termostatyczne i automatyczne odpowietrzniki. Grzejniki drabinkowe
montowane na wysokosci min.1,00m nad podtoga. Podejscia do grzejnikbw montowanych na $cianach
zelbetowych wykonac z posadzki.

Izolacja termiczna

Wszystkie przewody rozprowadzajace (piony i poziomy rozprowadzajgce) nalezy zaizolowaé cieplnie izolacja
np. Thermaflex o wspodtczynniku przewodzenia ciepta A=0,035W/mK zgodnie z Dz.U.nr 201 poz.1238 z 6
listopada 2008r. i wymaganiami producenta izolacji oraz oznakowac¢ zgodnie z wymogami PN-70/N-02170.
Minimalne grubosci warstwy izolacji wtasciwej na przewodach rozprowadzajgcych instalacji centralnego
ogrzewania:

Rodzaj przewodu lub komponentu Grubos¢ warstwy izolacyjnej
mm mm
1. Srednica wewnetrzna do 22mm 20
2. Srednica wewnetrzna od 22mm do 35mm 30
3. Srednica wewnetrzna od 35mm do 100mm rowna $rednicy wewnetrznej rury
4. Przewody wg. 1-3 utozone w podtodze 6
5. Przewody utozone w komponentach budowlanych - 50% wymagan tabeli. wg. 1-3
miedzy ogrzewanymi pomieszczeniami

W przypadku gdy materiat izolacyjny charakteryzuje sie inng wartoscig wspétczynnika przewodzenia ciepta niz
A=0,035W/mK, to minimalng grubos$¢ izolacji wtasciwej nalezy odpowiednio skorygowaé, a zastosowanie
innych réwnowaznych materiatéw izolacyjnych nalezy uzgodnic z projektantem.

Préby cisnieniowe i odbidér

Préby cisnieniowe i odbidr nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z:

- normga PN-64/B—10400

- Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Instalacji Ogrzewczych — WYMAGANIA TECHNICZNE
COBRTI INSTAL zeszyt nr 6

Po zakonczeniu przebudowy instalacji lub dajgcej sie wyodrebni¢ jej czesci nalezy przeprowadzi¢ probe

szczelnosci na zimno zgodnie z wymaganiami PN-64/B—10400, proby wykonaé przed zatozeniem gtowic

termostatycznych i regulacjg hydrauliczng. Na 24h przed rozpoczeciem badan szczelnosci instalacje

kilkakrotnie wyptuka¢ az do wyptywu czystej wody. Nastepnie napetni¢ wodg zimng, uzdatniong, doktadnie

odpowietrzyé i sprawdzi¢ szczelnos$¢ przy cisnieniu hydrostatycznym stupa wody w instalacji.

Odtaczy¢ zrodto ciepta i urzadzenia zabezpieczajgce a nastepnie podniesé cisnienie w instalacji przy pomocy

recznej pompy ttokowej do wartosci cisnienia prébnego 0,6 MPa.

Podczas proby szczelnosci nalezy rdwniez wizualnie sprawdzi¢ szczelnosé ztacz.



Instalacje nalezy napetni¢ wodg uzdatniong. Jako$¢é wody w systemie grzewczym powinna spetnia¢ wymagania
normy PN-93/C-04607.

WENTYLACJA MECHANICZNA Z ODZYSKIEM CIEPtA

W zwigzku ze zmiang sposobu uzytkowania pomieszczen w lokalu objetym opracowaniem zaprojektowano
wentylacje mechaniczng z odzyskiem ciepta przy pomocy centrali wentylacyjnej typ Domekt R 900V firmy
Ventia zlokalizowanej w pomieszczeniu na poziomie piwnicy budynku.

Centrala wentylacyjna wyposazona w filtry powietrza, wentylator nawiewny, wentylator wywiewny, obrotowy
wymiennik ciepta, nagrzewnice elektryczng. Czerpnia powietrza $cienna zlokalizowana na elewacji budynku na
poziomie parteru. Wyrzutnie powietrza wyprowadzi¢ ponad dach i oddali¢ od krawedzi budynku o min. 3m.

Projektuje sie nawiew powietrza do pomieszczen przez anemostaty sufitowe, wywiew poprzez pomieszczenia
sanitarne, szatnie, umywalnie i komunikacje anemostatami Sciennymi i sufitowymi wg. dokumentacji
rysunkowe;j.

Projektuje sie nawiew i wywiew powietrza poprzez anemostaty wentylacyjne Scienne i sufitowe w sufitach
podwieszanych. Kanaty wentylacyjne prowadzone, jako rury stalowe SPIRO.

Na wszystkich kréécach z centrali wentylacyjnej nalezy zamontowac ttumiki akustyczne.

Istniejgce przewody zaznaczone na rzutach nalezy zdemontowaé, podejscia nalezy zaslepic.
Ilosci powietrza wentylacyjnego przyjeto zgodnie z obowigzujgcymi wymaganiami wskazano na rzutach.

Kanaty instalacji wentylacji mechanicznej prowadzone przez ogrzewane pomieszczenia nalezy zaizolowac
cieplnie izolacjg termiczna z wetny mineralnej o wspétczynniku przewodzenia ciepta A=0,035W/mK pod folig
aluminiowa. O grubosci odpowiednio:

- kanat czerpny  —40mm.

- kanat wyrzutowy — 20mm.

- kanat nawiewny i wywiewny- 20mm.

Wszystkie kanaty instalacji wentylacji mechanicznej prowadzone poza budynkiem nalezy zaizolowac cieplnie
izolacjg termiczna z wetny mineralnej o grubosci 80mm i wspotczynniku przewodzenia ciepta A=0,035W/mK w
ptaszczu z blachy aluminiowe;j.



UWAGI KONCOWE

- Wszystkie wymiary nalezy sprawdzi¢ w naturze,

- Wszystkie rozbieznosci miedzy stanem faktycznym, a projektowanym nalezy omoéwic z projektantem w
trakcie realizacji, ewentualne kolizje zostang rozwigzane w trakcie nadzoru autorskiego,

- Montaz wszystkich urzadzen wykonaé zgodnie z wytycznymi producenta,

- Wszystkie zastosowane urzgdzenia i materiaty muszg posiadac aprobaty techniczne i atesty,

- Ruryiarmatura wody pitnej muszg miec atest Panstwowego Zaktadu Higieny,

- Wszystkie prace nalezy wykonac¢ zgodnie z obowiaz. przepisami bhp pod nadzorem oséb uprawnionych,

- Instalacje c.o. nalezy wykona¢ i odbiera¢ zgodnie z ,Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru
Robét Instalacji centralnego Ogrzewania” - wymagania techniczne CORBIT INSTAL zeszyt 6 (maj 2003),

- Instalacje wodociggowa nalezy wykonac i odbiera¢ zgodnie z ,,Warunkami Technicznymi Wykonania i
Odbioru Instalacji Wodociggowych” - wymagania techniczne CORBIT INSTAL zeszyt 7 (lipiec 2003).

- Instalacje kanalizacyjng nalezy wykona¢ i odbiera¢ zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania i
odbioru instalacji kanalizacyjnych” — wymagania techniczne CORBIT INSTAL zeszyt 12 (wrzesier 2006)

Projektant: mgr inz. Karol Sarnacki
upr. bud. nr MAZ/0210/PWO0S/11

Sprawdzajacy: mgr inz. Barttomiej Galas
upr. bud. nr MAZ/0607/PWBS/24

Opracowat:
mgr inz. Paulina Majchrzak



INFORMACJA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Temat opracowania:

Projekt instalacji sanitarnych wewnetrznych wod-kan, c.o i wentylacji mechanicznej dla przebudowy wraz ze
zmiang sposobu uzytkowania lokalu uzytkowego 46/47 i lokalu 49 na funkcje ustugowg o profilu spotecznym -
uruchomienie zamiejscowego zespotu terapeutyczno - opiekunczego dziennego domu pomocy spotecznej
Centrum Alzheimera przy ul. Belwederskiej 13, 00-761 w Warszawie,

dz. nrew 62, obr. 1-01-23, j.ew. 146505_8

Kategoria obiektu budowlanego:

| kategoria obiektu budowlanego

Inwestor:

Centrum Alzheimera
Al. Wilanowska 257
02-730 Warszawa

Faza opracowania:

PROJEKT TECHNICZNY

Branza:

SANITARNA

Projektant:

mgr inz. KAROL SARNACKI UPR. BUD. NR MAZ/0210/PWO0OS/11

do projektowania i kierowania robotami budowlanymi
bez ograniczen w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzgdzen
cieplnych, wentylacyjnych, gazowych, wodociggowych i kanalizacyjnych

Sprawdzajacy:

mgr inz. BARTLOMIEJ GALAS  UPR. BUD. NR MAZ/0607/PWBS/24

do projektowania i kierowania robotami budowlanymi
bez ograniczen w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzgdzen
cieplnych, wentylacyjnych, gazowych, wodociggowych i kanalizacyjnych

Opracowata:

mgr inz. PAULINA MAJCHRZAK

Data opracowania: LISTOPAD 2025 r.



CZESC OPISOWA

Zakres robot oraz kolejno$¢ realizacji

Przedmiotem i zakresem opracowania jest projekt przebudowy instalacji sanitarnych wewnetrznych wod-kan,
c.0., wentylacji mechanicznej pomieszczen parteru oraz piwnicy na potrzeby lokalu ustugowego w zwigzku ze
zmiang sposobu uzytkowania lokalu i aranzacji pomieszczen.

Kolejnos¢ realizacji

- Zagospodarowanie placu budowy
- Prace montazowe - montaz przewoddw, armatury i urzadzen
- Préby cisnieniowe i rozruch instalacji

Istniejace obiekty budowlane

Teren przeznaczony pod inwestycje jest terenem zabudowanym. Prace przebudowy instalacji dotyczg czesci
budynku istniejgcego.

Elementy zagospodarowania dziatki moggce stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Na terenie dziatki przeznaczonej pod inwestycje nie wystepujg elementy, ktére mogg stwarzac zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Zagrozenia moggce wystapi¢ podczas realizacji robot

W trakcie realizacji robét mogg wystgpi¢ zagrozenia zwigzane z prowadzeniem prac w wykopach i prac
spawalniczych.

Instruktaz pracownikéw

Przed podjeciem pracy przez pracownikow nalezy:

- sprawdzi¢ posiadanie aktualnych badan lekarskich wszystkich pracownikoéw,

- przeszkoli¢ kazdego pracownika pod wzgledem b.h.p. na stanowisku pracy, przeszkolenie takie powinno
by¢ poswiadczone przez kazdego podpisem ztozonym na dokumencie przechowywanych u Kierownik
Budowy

Srodki techniczne

Budowa powinna by¢ wyposazona w apteczke, instrukcje pierwszej pomocy, spis telefonéw kontaktowych
0sob, instytucji, ktore nalezy powiadomi¢ w razie wypadku. Wszystkie miejsca niebezpieczne powinny by¢
prawidtowo oznakowane.

2. PLAN BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA ZWANY ,,PLANEM BIOZ”

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dn. 23.06.2003 r. (Dz. U. nr 120, poz. 1126) w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeristwa i ochrony zdrowia:

obowigzek sporzadzenia lub zapewnienia sporzgdzenia przed rozpoczeciem budowy planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia (dalej planu bioz) spoczywa na kierowniku budowy.

PLAN BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA POWINIEN ZAWIERAC:
- strone tytutowq zwierajacg

e  pieczatke budowy

e temat - Plan Bezpieczenistwa i Ochrony Zdrowia

e nazwe i adres budowy

e nazwe i adres inwestora



imie i nazwisko oraz adres osoby sporzadzajgcej plan bioz
date sporzadzenia planu bioz

date przyjecia planu do realizacji

podpis kierownika budowy

- czes¢ opisowq

opis przedmiotu budowy
zatozenia ogdlne
cele do osiggniecia
wykaz pracownikdéw
e pracownicy nadzoru
e pracownicy wykonawczy
odpowiedzialno$¢ i uprawnienia w zakresie nadzoru
e kierownik budowy
e koordynator ds. bhp
e kierownik Bazy Sprzetowej
dokumenty budowy
koordynacja roboét
procedury, instrukcje
tacznosc
ruch kotowy i pieszy na terenie budowy
drogi ewakuacyjne
prace szczegdlnie niebezpieczne
magazynowanie i sktadowanie materiatow
informacje niezbedne w razie nagtych sytuacji
e punkt pierwszej pomocy
o telefony alarmowe
sankcje za nieprzestrzeganie przepiséw bezpieczeristwa

- czes¢ rysunkowq opracowang na kopii projektu zagospodarowania terenu zawierajacg

czytelng legende

ogrodzenie terenu budowy

drogi komunikacyjne

ciggi piesze

miejsca postojowe na terenie budowy

strefy niebezpieczne

sktadowiska materiatéw, wyrobdw i urzadzen technicznych
rozmieszczenie urzadzen przeciwpozarowych i sprzetu ratunkowego
lokalizacja pomieszczen higieniczno-sanitarnych.

Projektant:

mgr inz. Karol Sarnacki

upr. bud. MAZ/0210/PWOS/11

do projektowania i kierowania robotami budowlanymi

bez ograniczen w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci,
instalacji i urzadzen cieplnych, wentylacyjnych, gazowych,
wodociggowych i kanalizacyjnych



