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Czym zajmuje sie Centrum Alzheimera

Centrum Alzheimera to placowka lecznicza,

rehabilitacyjna i opiekuncza dla osob przewlekle

somatycznie chorych lub niepetnosprawnych.
To miejsce jest przede wszystkim dla oséb chorych na choroby
otepienne, w tym na chorobe Alzheimera oraz dla ich rodzin

i opiekunow.

Osoba przewlekle somatycznie chora choruje na jakies choroby
zwigzane z ciatem, na przyktad na nadcisnienie tetnicze.

Te choroby sg spowodowane zaburzeniami psychicznymi

lub duzym stresem.

Choroby otepienne to rozne objawy zwigzane z chorobg mozgu.
Osoba z chorobg otepienng ma na przyktad problemy z pamiecig

lub z liczeniem.

Centrum Alzheimera to jedyne takie specjalistyczne miejsce w Polsce,

ktore jest dostepne dla wszystkich mieszkancéw Warszawy.

Centrum Alzheimera sktada sie z 3 czesci:

Dom Pomocy Spotecznej L/

To miejsce, w ktérym mieszkajg osoby przewlekle -’q)‘- e @
somatycznie chore. 65\'
Osoby, ktore mieszkajg w Domu Pomocy Spotecznej, %

majg opieke pielegniarki i innych specjalistow, na
przyktad terapeuty, rehabilitanta
czy psychologa.

Osoby, ktére mieszkajg w Domu Pomocy Spotecznej, mogg skorzystaé



z ustug fryzjera, krawcowej lub z pralni.

Osobom, ktére mieszkajg w Domu Pomocy Spotecznej,
moze pomaoc duchowny, na przyktad ksigdz.

Osoby, ktére mieszkajg w Domu Pomocy Spotecznej, dostajg

trzy positki dziennie, czyli Sniadanie obiad i kolacje.

Dzienny Dom Pomocy
To miejsce, w ktérym osoby mogg ciekawie spedzi¢

czas oraz otrzymac wsparcie specjalistow.

Osobom w Dziennym Domu Pomocy pomaga
psycholog.

W Dziennym Domu Pomocy osoby mogg brac udziat w Warsztatach
Terapii Zajeciowej lub w innych ciekawych zajeciach.

Osobom, ktore przychodzg do Dziennego Domu Pomocy, moze pomaoc
duchowny, na przyktad ksigdz.

Osoby, ktore przychodzg do Dziennego Domu Pomocy dostajg

trzy positki dziennie, czyli Sniadanie obiad i podwieczorek.

Specjalistyczny Punkt Konsultacyjny
Do tego punktu dzwonig rodziny lub opiekunowie osob,

ktére chorujg na chorobe otepienna.

W tym punkcie mozna za darmo dosta¢ informacje,

co zrobi¢ w trudnych sytuacjach zwigzanych
z opiekowaniem sie osobg z chorobg otepienna.
W Specjalistycznym Punkcie Konsultacyjnym mozna za darmo

porozmawiac z psychologiem lub prawnikiem.



Co mozesz zatatwi¢ w Centrum Alzheimera

* mozesz zapytac o to, co zrobi¢, zeby u nas

zamieszkac lub skorzystac z pobytu dziennego

* mozesz zapytac, co bedziesz u nas robic, kiedy
bedziesz tu mieszkac lub korzystac z pobytu dziennego

* mozesz spotkac sie z kims, kto u nas mieszka lub korzysta z pobytu
dziennego

* mozesz otrzymac porade psychologa, ale wczesniej musisz zadzwonic
pod numer telefonu: 797 320 797 i sie zapisac

* mozesz otrzymac porade prawnika, ale wczesniej musisz zadzwonic

pod numer telefonu: 797 320 797 i sie zapisac

Adres Centrum Alzheimera
al. Wilanowska 257
02-730 Warszawa

Wskazoéwki dojazdu
e Najblizszy przystanek autobusowy: tukowa



Kontakt
Numer telefonu do sekretariatu:
22 843 19 22

Numer telefonu
do Specjalistycznego Punktu Konsultacyjnego:
797 320 797

Adres mailowy: sekretariat@ ca.waw.pl

Godziny pracy

Sekretariat:

od poniedziatku do pigtku

w godzinach od 8:00 do 15:00.

Dom Pomocy Spotecznej:

codziennie przez caty czas.

Dzienny Dom Pomocy:
od poniedziatku do pigtku
w godzinach od 8:00 do 16:00.

Specjalistyczny Punkt Konsultacyjny:
mozesz zadzwoni¢ od poniedziatku do pigtku
w godzinach od 8:00 do 15:00.



Wiecej informacji dla osob
z niepetnosprawnosciami: @ @

link do deklaracji dostepnosci
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